
SALLE EMSTAL 3 Promenade Emstal - LES PONTS-DE-CÉ

Mardi 30 janvier 2018  // 18h30 à 20h30

Isolement social : 
S’associer, la meilleure façon d’aider

 �Centre Communal d’Action Sociale des Ponts-de-Cé 
 �Familles Rurales de Maine-et-Loire 
 �Maison Départementale des Solidarités (Angers Couronne sud)

 �Secours Catholique
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Soirée organisée par le Comité local MSA 
Angers - Les Ponts-de-Cé

GRATUIT ET OUVERT 
À

TOUS

SOIRÉE D’ÉCHANGES 
et témoignages d’ACTEURS LOCAUX : 



De quoi parle-t-on ?
Absence de relations durables, suffisantes ou de qualité, 
les personnes en situation d’isolement social ressentent un 
sentiment de solitude, qui est subi.

Qui est concerné ?
L’isolement social peut toucher tout le monde en particulier 
lors d’une étape de vie qui fragilise : les personnes âgées, 
malades, les proches aidants, les personnes vivant seules, en 
situation de handicap ou de précarité, au chômage, les familles 
monoparentales, les jeunes...

Comment agir ?
Venez découvrir des associations, des institutions,                  
des communes qui oeuvrent pour agir contre l’isolement social. 
Vous connaissez des personnes en situation d’isolement et 
vous souhaitez les aider ? 

« L’isolement social concerne 
plus de 5,5 millions de personnes, soit près d’1 français sur 10. »

Venez vous informer et échanger

Les délégués MSA d’Angers et des Ponts-de-Cé 
se sont intéressés à ce phénomène et ont souhaité mettre en avant 

ce qui est fait pour rompre l’isolement social sur 
les territoires d’Angers-Sud-Loire.

 Programme :

	  Accueil
	  Témoignages et questions/réponses
	  Partage d’expériences et de vécus en petits groupes
	  Pot de l’amitié 

Entrée gratuite - Ouvert à tous

Information & inscription conseillée : MSA -  02 41 31 75 35

Mardi 30 janvier 2018 
de 18h30 à 20h30 à la salle Emstal 

3 Promenade Emstal aux PONTS-DE-CÉ


