
APRÈS-MIDI MUSICAL
14H45 A 16H30 - ATHLETIS

20H - THEATRE DES DAMES

SALON BIEN VIEILLIR
14H A 18H - ATHLETIS

FESTI-JEUX DE 0 A 102 ANS
14H30 A 16H30 - ATHLETIS

LUN.

5

VEN.

4

MER.

7

DU 5 AU 10 OCTOBRE 2020

MER.

7

CONFERENCE 
Et si vieillir libérait la tendresse

SEMAINE NATIONALE
 DES RETRAITES ET

PERSONNES AGEES

- Les Ponts-de-cé



Regularly and thoroughly clean
your hands with an alcohol-based
hand rub or wash them with soap

and water.

WASH YOUR HANDS
FREQUENTLY

APRÈS-MIDI MUSICAL
LUNDI 5 OCTOBRE

14H45 A 16H30
ATHLETIS

FESTI-JEUX
DE LA SEMAINE BLEUE 

DE 0 A 102 ANS
MERCREDI 7 OCTOBRE

14H30 A 16H30 
ATHLETIS

CONFERENCE
ET SI VIEILLIR LIBÉRAIT 

LA TENDRESSE
MERCREDI 7 OCTOBRE

20H
THEATRE DES DAMES

SALON BIEN VIEILLIR
VENDREDI 9 OCTOBRE

14H A 18H
ATHLETIS

ANIMÉ PAR PHILIPPE DONEAU
ACCORDÉONISTE ORGANISÉ PAR LE SERVICE

ENFANCE-JEUNESSE

PAR PHILIPPE GUTTON
ENTREE 5 €

JAUGE LIMITEE 
PRE-RESERVATION POSSIBLE

AU CCAS
ORGANISÉ PAR LE CCAS

massages bien-être,
sophrologie, sport pour tous,

réflexologie, vêtement et
matériels adaptés, présentation

des activités seniors de
l'année...

Centre communal d'action sociale
Le Trait d'Union - 45 rue Abel Boutin-Desvignes

Tél : 02 41 79 75 72 Courriel : ccas@ville-lespontsdece.fr

PROGRAMME
DE LA SEMAINE BLEUE

POSSIBILITÉ
TRANSPORT
SOLIDAIRE

CONTACTEZ 
LE CCAS

MASQUE
OBLIGATOIRE


