LASPC Gym FORM des PONTS- DE- CE
vous propose
S semaines « portes ouvertes »
du 5 juin au 25 juin ( semaines 23-24-25)
pour venir tester
gratuitement ses cours.

Une description du contenu de chaque cours peut étre consultée sur
notre site :https.//aspcgymform.wordpress.com/

TOUS CES COURS SONT EN ACCES LIBRE.
VOUS POUVEZ PARTICIPER A UN COURS MAXIMUM

par activité mais sur toutes les disciplines si vous le souhaitez.

AUCUNE PREINSCRIPTION N’EST REQUISE.

1l sera toutefois obligatoire de se signaler aupres de |’ animateur
sportif ou aupres d 'un membre présent du bureau de [’association
dés votre arrivée et avant le début du cours.
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