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Les 15 et 22 mars prochain, ce sera le temps des
élections municipales. Ce rendez-vous démocratique,
bien plus gqu'un simple scrutin, est le moment

ou vous choisissez ceux qui porteront vos attentes,
VOS projets et vos espoirs pour les années a venir.

A 'heure ou notre pays fait face a des défis majeurs
votre participation est plus que jamais essentielle.

Voter, c'est dabord un droit, mais c'est aussi un devoir
citoyen. Celui de fagonner, par votre bulletin, le visage
de notre territoire. Les décisions prises en conseil
municipal, qu'il sagisse daménager un nouveau quartier,
de soutenir nos écoles ou de préserver nos services
publics, vous concernent directement.

Elles dessinent le quotidien de nos familles,

de nos ainés, de nos jeunes. Elles déterminent la qualité
de vie que nous léguons aux générations futures.

Jobs d’été 2026, Alors ne laissez ce choix a personne dautres que vous,
une édition inédite c'est votre vote qui fagonnera les Ponts-de-Cé
page 17 de demain.
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CHRs

DU 14 FEV. AU 22 MARS

INSTALLATIONS

LENID, LACORNEILLE ET LA PLUME
COLLECTIF TRACE-ECART

RIVE DARTS

DU 7 AU 28 MARS

EXPOSITION
CREME DE JOUR
MEDIATHEQUE

DU 1IER AVR. AU 3 MAI

10 ANS DE RIVE D'ARTS !
RETROSPECTIVE CREATIVE
RIVE DARTS

Tout Qagenda:
www.lespontsdece.fr

Abonnez-vous %
aux newfettens {
cultune et Vigle I\




FEV.

RENCONTRE EDITIONS
DU PETIT PAVE
11h a 12h30 - Médiathéque

STAGE DE DANSE MODERN'JAZZ
Comédie musicale West side story
14h a17h - Centre culturel Vincent-
Malandrin

DU 16 FEV AU 13 MARS

MADE IN ANGERS - 9 LIEUX
A VISITER SUR LA VILLE
www.madeinangers.fr

MERCREDI 18

ANIMATION LEGO
Toute la journée - Médiatheque

DU 23 AU 28

FESTIVAL CA CHAUFFE!
Théatre des Dames

Plus d'infos :
www.festival-chauffe.fr

STAGES CE-RAMIQUE
Ecole de poterie
Atelier - 5 rue Jean-Macé

STAGE BASKET HIVER -U9ET UT1
AS Ponts-de-Cé Basket
9h30-16h30 - Salle Saint-Maurille

MARDI 24 & VENDREDI 27

ATELIERS GRAPHIQUES AVEC
L’ARTISTE NINA FAUSTINE
14h a17h - Médiatheque

LES 25 & 26

STAGE BASKET HIVER -

U13, UISET U18

AS Ponts-de-Cé Basket
9h30-16h30 - salle Saint-Maurille

MARS
| MERCREDI 4 |

UN TEMPS POUR MOI
Atelier aidants

14h30 a 16h30 - Residence
autonomie

VENDREDI 6 ET 20

ATELIERS D'ECRITURE
EN MUSIQUE
18h a 20h - Médiathéque

VENDREDI 6

SPECTACLEFILLE OU GARGCON ?
Jeune public - Des 6 ans
18h30 - Thédtre des Dames

CARNAVAL - FUNET COLORE -
DEFILE 1IH
10h @ 14h - Athlétis

REPAIR CAFE
10h & 12h30 - Médiathéque

MALLE AUX HISTOIRES
10h30 - Médiathéque

SPECTACLE ET VERNISSAGE
Exposition Créeme de jour
19h - Médiatheéque

LUNDI S, 16, 23 ET 30

ATELIERS NUTRITION -
+60 ANS
surinscription - gratuit
9h30 a 12h - Salle de La
Guillebotte

CONSEIL MUNICIPAL
19h - Hotel de Ville

FORUM JOBS D’ETE - 18/25 ANS
12h a19h - ELAn 17 bis avenue
Galliéni

JEUDI 12, VENDREDI 13
& SAMEDI 14

SORGES THEATRE -
AVEC VUE SUR LA RUE
20h30 - Thédatre des Dames

DIMANCHE 15ET 22

ELECTIONS MUNICIPALES

MERCREDI 18

RENCONTRE AUTEUR
PRIX CEZAM
18h30 - Médiathéque

RENC’ART - FRESQUE
PARTICIPATIVE ET APERO DEBAT
AUTOUR DES «PRIVILEGES
VISIBLES / INVISIBLES»

parla cie «Le royal velours»

18h30 - Athlétis



THEATRE
L’ABOLITION DES PRIVILEGES
20h - Athlétis

JOUONS EN FAMILLE
18h a 20h30 -
Salle de La Guillebotte

CAUSE TOUJOURS SPECIAL BD
14h30 - Médiathéque

BAL LATINO - COMITE
DES FESTIVITES AFFICHE
15h30 a 18h30 -

Salle Nelson-Mandela

| DIMANCHE 29

SPECTACLE CREME DE NUIT
16h - Gratuit - Thédtre des Dames

AVRIL
| MERCREDI 1|

UN TEMPS POUR MOI -
ATELIER AIDANTS
14h30 a 16h30 -
Reésidence autonomie

VERNISSAGE EXPOSITION
10 ANS DE RIVE D’ARTS !
18h30

Rive dArts

ATELIERS D'ECRITURE
EN MUSIQUE
18h a 20h - Médiathéque

SOIREE JEUX
Quartier La Monnaie
18h a minuit

Salle Nelson-Mandela

MOM’ENT FAMILLE

TEMPS D'ECHANGES PARENTS/
ENFANTS

18h

Salle de La Guillebotte

VERNISSAGE EXPOSITION
LA TETE AILLEURS

18h30

Chateau-musée

DEFI PUZZLE
20h - Médiatheque

REPAIR CAFE & ATELIER
COUTURE «COUDS TA COCOTTE
DE PAQUES»

10h @ 12h 30 - Médiatheque

SAMEDI 4
ET DIMANCHE 5
WEEK-END ANNIVERSAIRE

SPECIAL 10 ANS
Rive dArts

VENDREDI 10

SPECIAL ASSOCIATION - OURIKA
SOLIDAIRE ET ACTION CONTRE
LA FAIM

THEATRE « LE TIROIR DE WOODY
ALLEN » - Cie Jugaad

20h30 - Thédtre des Dames

ATELIERS D'ECRITURE
EN MUSIQUE
14h a 15h30

RESTITUTION AU PUBLIC
16h - Médiatheque
MALLE AUX HISTOIRES
14h30 - Médiatheque

DEAMBULATION DE RUE -
LE MARIAGE
18h - Mairie et salle Emstal

SPECIAL ASSOCIATION -
OURIKA SOLIDAIRE

ET ACTION CONTRE LA FAIM
THEATRE « FEMININES »

Cie du Filament

18h - Théatre des Dames

THEATRE « LE RETOUR

DE RICHARD 3 PAR LE TRAIN
DE 9H24 »

Cie du Filament

21h - Thédtre des Dames







DOSSIER

UN TIERS-LIEU
DANS LANCIENNE
CUISINE CENTRALE

Cela faisait pres de vingt ans que la cuisine centrale de la
commune nétait plus en activité. Pendant plusieurs années, le
batiment a servi despace de stockage pour les services tech-
niques etleservice culture, le centre culturel Vincent-Malandrin
étant situé a proximité. Dans le cadre des Avan'Cé climatiques,
une réflexion avait été menée autour de la création d'un tiers-
lieu sur la commune. Si, au départ, il n'y avait pas de batiment
ciblé en particulier, lancienne cuisine centrale est apparue
comme un lieu adéquat pour ce type de projet. « Au rez-de-
chaussée, il y a environ 500 m?, salle Moribabougou comprise,
répartis en 9 espaces et, a létage, environ 80 m? répartis en

La Ville a choisi

de donner une seconde
vie a lancienne cuisine
centrale, située non loin
de la mairie.

Depuis quelques mois,
des acteurs engagés
dans leconomie sociale
et solidaire sont installées
dans ce tiers-lieu.

Ils prévoient d'y organiser
ponctuellement

des ateliers

et des evénements.

Cest dans lancienne cuisine centrale, 3 promenade Emstal qu'a été installé ce nouveau tiers lieu.

6 pieces », détaille Pauline Marolleau, chargée de mission
transition écologique. Quant au choix des résidents, il sest fait
assez naturellement. Le collectif La Douceur, déja basé aux
Ponts-de-Cé, et certains résidents du 42, tiers-lieu angevin
qui a fermé ses portes enjuillet 2025, étaient a la recherche de
nouveaux locaux. « Une premiére rencontre a eu lieu fin 2024
avec le collectif La Douceur et L'Etabli, qui coordonnait le 42 »,
raconte Pauline Marolleau. Loccasion de faire connaissance
et de penser a la maniere doccuper les différents espaces de
I'ancienne cuisine centrale.

CE L'INFO/ FEVRIER 2026
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ECONOMIE CIRCULAIRE ET CREATIVE

Ce sont huit résidents du 42 qui ont rejoint
les locaux de l'ancienne cuisine centrale.
Leur point commun : étre acteur de l'éco-
nomie circulaire et créative. Les Filles
Récup’, fondées par Luce Risler et Cécile
Doucet, créent des objets décoratifs et
des scénographies a partir dobjets aban-
donnés ou cassés et de matieres non utili-
sées(bois, plastique, textile, etc.). Elles ont
par exemple associé danciens tampons
en bois avec des plaques déchantillons
de lasure de bois pour créer une série de
pateres ou encore revalorisé des plans
usagés du réseau lIrigo en porte-clefs.
De son coété, Alexis Frouin a créé Cycl'up,
une marque de vétements et accessoires
slow fashion. Il chine des tissus dans des
friperies et des ressourceries locales, des
toiles de parachute ou de tente ou encore
des baches de piscine hors sol en PVC
qu'il transforme en sacs a dos, bananes,
porte-monnaies ou housses dordinateur.
'association L'ame du fil, portée par Lucile
Bourguignon, sest donnée comme mission
de sensibiliser, transmettre et agir pour
une mode plus respectueuse des droits
humains et du Vivant. Pour ce faire, elle
organise par exemple des actions (défilé
de mode, table-ronde, exposition, ateliers,
etc.) en local lors dévénements nationaux
tels que la Revolution Fashion Week ou Les
Journées nationales de la réparation.

Charlotte Giuliani, a la téte de I'Atelier Beland, imagine et
fagonne des bijoux en métaux précieux, principalement en
argent. Elle a fait le choix d'utiliser des matériaux recyclés
ourépondantalanorme RJC-CoC, garantissant lorigine des
métaux précieux et respectant les conditions demploi ainsi
que les normes respectueuses de lenvironnement. Elle
utilise également le laiton et des matieres nobles de récu-
pération comme des chutes de cuir ou de bois dartisans
locaux. Charlotte Giuliani propose aussi des ateliers autour
de la petite réparation et du réemploi danciens bijoux.
L'atelier Upsido Mosaique, fondée par lartiste mosaiste
Julie Brie, est spécialisé dans la création de pieces déco-
ratives (crédence, médaillon, dalle de jardin, pas de porte,
rebord de bassin...) pour les intérieurs ou extérieurs et la
restauration de pieces anciennes. L'atelier organise aussi
des ateliers découverte et de création participative en
milieu scolaire, pour les collectivités et les entreprises et
des ateliers d'initiation a destination des particuliers.

Fondateur de e.art.h, Geoff Boulay, certifié en concep-
tion en permaculture, propose des ateliers jardinage,
des projets de conception de jardin ainsi que des ateliers
créatifs autour du végétal comme le cyanotype (processus
dimpression photographique) ou encore le dorodango
(pratique artisanale japonaise qui consiste a concevoir

La piéce centrale est occupée par latelier du collectif La douceur.

des spheres parfaitement lisses et brillantes grace a un
polissage long et patient avec les mains). L'association
Coquelicots et papillons, portée par Julie Gayet, développe
des actions déducation populaire a l'environnement via
'accompagnement de projets collectifs et daménagement,
l'organisation d'ateliers créatifs, des ateliers de pratique du
jardinage et de connaissance du vivant. De son c6té, Ias-
sociation ANKAA, créee par Amaury Malandain et Jacques
Loussaif, a pour but de favoriser lacces a linformatique en
priorité aux personnes précaires et de faibles ressources,
et aux différentes structures du secteur associatif, de
I'économie solidaire, humanitaire et éducatif. Pour ce faire,
elle récupere des ordinateurs issus de parcs informatiques
dentreprises quelle reconditionne afin de les distribuer au
public visé.

Enfin, le collectif La Douceur est un duo dartistes peintres
qui réalisent des projets artistiques et en particulier des
fresques murales. Parmi leurs réalisations, on peut citer la
résidence autonomie Les Champs Fleuris et le club desca-
lade Climb up aux Ponts-de-Cé ou encore le tramway de la
ville dAngers. Pour certains projets comme la réalisation
d'une fresque sur un transformateur électrique, le collectif
peut inclure une dimension participative afin de favoriser
I'échange et Iimplication des publics.



FAIRE COLLECTIF

CHIFFRES-CLES

« Nous avions le souhait de continuer & fonctionner en collectif et d mutualiser

des locaux et du matériel. Le lieu est suffisamment grand et répond & nos
besoins : unespace partagé, de laplace pour du stockage et aussila possibilité
daccueillirdu public. Dautres résidents comme Charlotte, créatrice de bijoux,
avaient plut6t besoin d'un espace clos », développe Luce Risler, co-créatrice
desFillesRécup’. Le collectif La Douceur a également trouvé dans I'ancienne
cuisine centrale un lieu de travail qui correspondait a ses attentes. « Nous
disposons d’'un espace pour stocker nos toiles, d'un espace bureau quand
nous réalisons un travail graphique sur tablette. Enfin, nous bénéficions d'un

résidents

batiment

de prés de 600m?

joli puits de lumiere, ce qui nous manquait dans nos anciens locaux, pres de la
boulangerie Janneau », décrit Richard, cofondateur du collectif La Douceur.

Pour Lucile Bourguignon, présidente de L'dme du fil, « rejoindre un collectif était
primordial » et la proximité de la nature et de Rive d'arts des atouts indéniables. Les
résidents bénéficient despaces communs : une cuisine, un salon et un espace dédié au

travail du bois ou sont mutualisés outils et matieres.

EN LIEN AVEC LES HABITANTS

Fin novembre 2025, dans le cadre de la Semaine
européenne de la réduction des déchets, le festival En
mode responsable, porté par l'association L'ame du fil,
a proposé de nombreux événements dans les salles
Marguerite d’Anjou et Moribabougou : exposition, atelier
tissage, mercerie collaborative (échange de fil, aiqguille,
laine, fermoirs divers, rubans, épingles, etc.), table ronde,
etc. Le mois suivant, Les Filles Récup’, e.art.h, Upsido
Mosaique et 'Etabli ont proposé & la salle Moribabougou
des ateliers sur le theme de Noél aux enfants a partir de
5 ans, accompagnés d'un adulte. Au programme de cet
aprés-midi : réalisation d'une couronne végétale avec
e.art.h, transformation de couvercles en boules de Noél
avec Les Filles Récup’, création d'un médaillon de Noél en
mosaique de récup’ avec Upsido mosaique et fabrication
d'étoiles a partir de tissus et accessoires de mercerie
récupérés avec L'Etabli. Pour I'année en cours, le collectif
fourmille d’idées : un labo photo, un espace extérieur
dédié a la permaculture, des cours d'arts plastiques autour
du végétal avec e.art.h., des Install-party Linux (réunion

« Les filles Recup’ » en plein travail.

permettant a des novices de rencontrer des utilisateurs
expérimentés dans les systémes ou logiciels libres, qui les
aideront a installer le systéme Linux sur leur ordinateur
ou a le configurer s'il est déja installé) avec l'association
ANKAA ou encore des golters ou apéro fil avec L'dme
du fil... Et aussi des envies de collaborations avec le bar
associatif La Timbale et la guinguette En Rouge et Loire par
exemple. Pour ceux qui souhaitent s'initier dores et déja a
I'art de la mosaique, Upsido Mosaique propose des cours
tous les mardis aprés-midi et mercredis soir (il reste des
places le mercredi). En attendant, rendez-vous samedi 21
mars de 10h30 a 18h30 au 3-5 promenade d’Emstal pour la
« Féte de Printemps ». Au programme : atelier jardinage,
cyanotype créatif / herbier, initiation a la mosaique,
mercerie collaborative, vide-grenier / seconde main,
point de collecte de petits objets pour réemploi créatif
ou reconditionnement (informatique, bijoux, vaisselle et
faience, etc.). Et d'autres surprises en préparation !




-

CONTACT
RESIDENTS :

« ANKAA
© O @asso-ankaa

« Atelier Beland
@ atelierbeland.fr

« Collectif La Douceur
@ collectifladouceur.com

« Coquelicots et papillons

@ @coquelicots.et.papillons
«Cycl'up

@ www.cycl-up.com
.e.art.h

@ ©@e.art.hoff

«L'ame du fil

@ 0 lamedufil_association

«LesFilles Récup
@ 0 @lesfillesrecup

» Upsido Mosaique
@ upsido-mosaique.com/

Dans latelier Belan, on fabrique des bijoux en métaux précieux.

‘ ‘ 3 QUESTIONS A ...




Qe naviez-voun ?

COMMENT SE PREPARENT
LES ELECTIONS MUNICIPALES ?

Les prochaines élections municipales auront lieu les 15 et 22 mars prochain. Si le vote prend
quelques minutes seulement pour lélecteur, la préparation et le déroulement des élections
mobilisent beaucoup d'énergie dans les services municipaux.

6 FEVRIER

Date limite des inscriptions sur les listes électorales, le
service état civil est chargé de vérifier laréqularité de
chaque nouvel inscrit. L¢lection municipale

est I'une des élections qui suscite le
plus de nouveaux inscrits

ENTRELE 19
ETLE 21 FEVRIER,

Réunion de la
commission de controle
des listes électorales
qui vérifie la conformité
des inscriptions et
des radiations. Cest
seulement alissue
de cette commission
que l'impression des
cartes électorales pour
les nouveaux inscrits de la
commune est lancée.

AVANT LE 28 FEVRIER

Les services techniques doivent
assurer la pose des panneaux
électoraux sur lesquels les
candidats colleront leurs affiches
(un panneau par liste).

LE 15 MARS

Les 11 bureaux de vote de lacommune ouvrent leurs portes a 8h. Pour
ouvrir, doivent étre présents au minimum par bureau, 4 personnes
(un président, un secrétaire et deux assesseurs). Auparavant,
chaque président de bureau, généralement un élu, aura
constitué son équipe d'assesseurs pour tourner
jusqua 18h, heure de fermeture des bureaux. Des
la fermeture, les votes sont comptabilisés par
bureau et sont ramenés par le président du
bureau de vote au bureau centralisateur,
salle Emstal ou sont proclamés les
résultats. A lissue, une délégation
municipale transporte les proces
verbaux des résultats a la préfecture
quirecolle les résultats de toutes les
communes du département.

LE 13 MARS

L'ensemble des agents des
services techniques est mobilisé
pour l'installation des bureaux de
vote (isoloirs, tables chaises...).
Le matériel de vote seraameneé le
dimanche matin avec des premiéres
rotations dés bh4b. Certains bureaux
devront étre démontés le soir méme ou tres
tot le lendemain matin lorsque les lieux sont
occupés, des le lundi(école, collége, lycée...).

ENTRE LE2 ETLE 10 MARS

Mise sous pli des professions de foi et des bulletins de vote qui seront
ensuite envoyeés par la Poste a chaque électeur de lacommune. Cette année,

la mise sous pli est effectuée par un ESAT local (Etablissement et Service
d’Accompagnement par le Travail).

Pour en savoir un peu plus sur le déroulement des élections
rendez-vous sur le site de la Véfille

www.lespontsdece.fr

11 CE L'INFO/ FEVRIER 2026



en bref

SUR

LA 10™=EDITION
DE L'ART EN CE JARDINS

L'Art en Cé Jardins se déroulera cette année
le dimanche 21 juin. A l'occasion de la Féte de la
musique et pour féter le 10°™ anniversaire de
lévenement, la musique sera mise a I'honneur
dans une dizaine de jardins publics, privés et
associatifs des quartiers de Saint-Aubin, Lile et
Saint-Maurille.

Propriétaire, vous souhaitez ouvrir votre jardin
pour loccasion ? Artiste dans l'ame, vous
souhaitez exposer ou jouer de la musique ?

Vous pouvez adresser votre candidature

ala Maison des associations :
maisondesassociations@ville-lespontsdece.fr
ou au 02 4179 70 67.

1SET 22 MARS :
ELECTIONS MUNICIPALES

Les dimanches 15 et 22 mars
prochains auront lieu les
élections municipales. Les
11 bureaux de vote ponts-
de-céais seront ouverts de
8h a18h.

Le recollement et 'annonce
des résultats auront lieu au
bureau centralisateur basé
salle Emstal.

Sivous avez un peu de
temps, il est encore possible
de s'inscrire pour étre
assesseur dans son bureau
de vote.

(mairie@ville-lespontsdece.fr)

CE L'INFO/ FEVRIER 2026
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Qe CHIFFRE
du moin

C'est le nombre de rendez-vous individuels
assurés par le conseiller numérique municipal
en 2025. Pour rappel, le conseiller numérique

recgoit en rendez-vous particulier et

organise des ateliers collectifs pour
toutes les personnes qui éprouvent des

difficultés avec l'outil informatique.

SOUTENEZ LA CONSTRUCTION
D'UNE TOUE SABLIERE
AUX PONTS-DE-CE

L'association « Les Bateliers des Ponts » ceuvre pour la
sauvegarde et |a valorisation de la navigation traditionnelle
surla Loire. Elle réunit bénévoles et passionnés autour

d'un chantier participatif et inclusif de construction

d'une toue sabliere de 12,50 m. Une fois a l'eau, la toue,

qui pourra accueillir douze passagers, sera utilisée pour
des animations, des promenades pédagogiques et des
événements locaux. Afin de financer ce projet, 'association,
accompagneée par la Fondation du Patrimoine, fait appel aux
dons des particuliers (don déductible des impots).

L'atelier situé parc Claude-Debussy vous ouvre ses portes
tous les vendredis apres midi et les samedis matin.

Pour vous informer réguliérement sur l'avancée du chantier :
lesbateliersdesponts.com/

Pour adresser vos dons : www.fondation-patrimoine.org/
les-projets/toue-sabliere-aux-ponts-de-ce/104308



en bref

ATELIER AVEC L'ARTISTE
NINA FAUSTINE

L'illustratrice ligérienne Nina Faustine va
sillonner le territoire durant ce printemps pour
explorer le végétal a la mine de son stylo. Lors
dateliers, elle invitera les habitants a dessiner
et a créer des ceuvres, en vue d'une exposition
collective a Rive d'Arts - du 8 mai au 21juin.

Si vous avez envie de découvrir l'univers
graphique de Nina Faustine et détre complice
de sa prochaine exposition, rendez-vous pour 2
ateliers tout public & la médiatheque les mardis
24 & vendredi 27 février de 14h a 17h.

Sur inscription :
mediatheque@ville-lespontsdece.fr

02 4179 76 00 (engagement a suivre les 2
ateliers de 3h)

LES 10 ANS DE RIVE D'ARTS

Rive dArts vous donne rendez-vous pour une exposition anniver-
saire. Remontez le fil dune décennie d'expositions grace a une rétros-
pective artistique. L'occasion de (re)découvrir la richesse et la diversité
des artistes accueillis. Cette exposition vous propose également de
plonger dans l'univers des différents ateliers de créateurs de Rive d’Arts,
d'hier et daujourd’hui, aux multiples savoir-faire et activités. Exposition
du Ter avril au 3 mai(vernissage le 1° avril a 18h30)

Laissez-vous surprendre par Rive d’Arts les samedi 4 et dimanche 5 avril !
Expositions, ateliers de créateurs ouverts, animations et surprises vous
attendent !
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LE CARNAVAL
AURA LIEU LE 7 MARS

Grace au service Famille et éducation
avec la participation des conseils
municipaux des enfants, des jeunes

et des APE des écoles, la tradition du
carnaval sera perpétuée aux Ponts-
de-Cé le samedi 7mars de 10h a 14h a
Athlétis ot un village sera installé avec
de nombreuses animations (maquillage,
jeux, structures gonflables...).

Le défilé partira a 11h et sillonnera
les rues du quartier en musique et en
couleurs.

LES ANIMATIONS
DE LA MEDIATHEQUE

Retrouvez toutes les animations de

la médiatheque jusqu’a I'été prochain
dans ce dépliant disponible a l'accueil
des services municipaux ou sur le site
internet de la mairie. A noter, un temps
autour de la nature en avril décliné en
plusieurs « rdv nature en Anjou » avec
des sortiesen
nature, unrallye,
une exposition
etun «runand
bird » au soleil
couchant.

Toutes les
animations sont
gratuites mais

il est conseillé
de réserver au
02 4179 76 00.
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vie quotidienne

NOUVELLE ACTIVITE  UNTEMPS
POUR LES RETRAITES . POURLES AIDANTS
PONTS-DE-CEAIS :

En partenariat avec 'ASEPT (Association de Santé d’Education
et de Prévention sur le Territoire des Pays-de-la-Loire), le CCAS
des Ponts-de-Cé propose aux personnes agéees de 60 ans et +
de rejoindre un cycle de 6 ateliers pour vous donner les clés
d'une alimentation equilibrée qui ne laisse pas le got de coté.

Nous connaissons tous aujourd’hui le lien entre une bonne
alimentation et une bonne santé mais il n'est pas toujours facile de
le mettre en pratique au quotidien tout en respectant son budget.
Venez rencontrer une diététicienne diplémée qui vous aidera a
comprendre et a adapter vos repas grace a 6 ateliers thématiques
nutrition : équilibre et plaisir.

Les séances auront lieu les lundis matin du 9 mars au 4 mai 2026
ala salle de La Guillebotte.

L'inscription est gratuite mais obligatoire.

Vous aidez un proche agé depuis peu ou depuis

Contactez vite le CCAS des Ponts-de-Cé quelques temps déja et au fur et a mesure, vous
au 02 41 79 75 72 pour vous inscrire. : étes devenu son aidant. Une tache qui prend
: beaucoup de place dansvotre temps et dansvotre

téte!

.................................................................................... SI Vous |e désirez’ vous pOUVeZ venir retrouver

d’autres personnes qui vivent la méme situa-

: tion que vous. Un moment privilégié pour parler,

DES SERVICES POSTAUX pour échanger ou pour partager une activité de
PLUS ACCESSIBLES ;e

S Pendant ce temps, pas d'inquiétude pour votre

AUX PONTS_DE_CE proche, le CCAS l'accompagne durant toute

: la durée de l'activité qui est proposée chaque

Depuis quelques semaines, des services postaux sont proposés ala ¢ premier mercredi du mois pendant 2h : Un temps
Poste Relais, au sein du tabac presse Le Fontenoy, au 28 rue Charles- : pour moi.

de-Gaulle. Ce nouveau point de contact permet aux habitants, en :

complément du bureau de poste, daccéder a l'essentiel des services

de La Poste sur des horaires élargis. Il est ainsi possible de déposer

un colis tard le soir ou de retirer un recommandé du lundi au samedi
de 7h a19h (fermé le mardi) et le dimanche de 8h30 a 18h.

Linscription est gratuite. Contactez
le CCAS pour de plus amples informations
au 0241797572

VOUS AVEZ SUREMENT
DE VIEUX TELEPHONES PORTABLES

DANS VOS TIROIRS

Grace a vous, un carton rempli de téléphones usagés et daccessoires a été envoyé
chez notre prestataire Orange pour un recyclage et un reconditionnement au profit
dEmmas International. Les téléphones seront soit démontés pour récupérer les
éléments essentiels soit reconditionnés pour étre revendus. Un autre carton est
déja en place a l'accueil de 'Hotel de Ville (et au CCAS) et il attend les téléphones
usagés gue vous avez sans doute laissés au fond de vos tiroirs.
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vie quotidienne

SUR

SERVICE LOGEMENT DU CCAS

Au 31 décembre 2025, le parc social des Ponts-de-Cé compte 1564
logements, principalement des appartements, gérés par les bailleurs
sociaux du Maine-et-Loire. En 2025, 128 attributions de logements sociaux
ont été organisées pour 634 demandes en cours sur la seule commune des
Ponts-de-Cé.

Le service logement du CCAS propose une aide a la constitution d'un dossier
de demande de logement, étudie et suit votre dossier. Ce sont les bailleurs
sociaux qui alertent le service des libérations afin que celui-ci propose des
candidats.Tous les logements du parc social ne sont pas traités par le service
logement, certains étant réservés par la préfecture ou Action Logement.

Comment faire une demande de logement ?

Soit par le retrait d'un dossier a déposer complété auprés d'un CCAS ou d'un
bailleur, soit directement sur le site www.demandedelogement49.fr.

Vous avez aussi la possibilité de prendre rendez-vous au CCAS sur les
permanences du mardi matin.

Enfin, les personnes salariées dontleur entreprise cotise pourle 1% logement
(Action Logement) peuvent se connecter et créer leur espace personnel sur
la plateforme al-in.fr. Chaque demandeur se positionne lui-méme sur les
logements proposés sur cette plateforme.

L'ECO-GESTE

Avary (5. 29 DUMOIS
CLIMATIUUES .' Privilégier le mode «éco» pour le linge et la

Pian de transition climatique, énergétique va i sse I I e

et écologique des Ponts-de-Cé

Pour faire de substantielles économies deau et
dénergie, le mode « éco » de vos appareils est a privilégier car, selon 'ADEME : utiliser
le mode « éco » pour son lave-vaisselle permet déconomiser jusqu'a 45 % dénergie
(comparé a un programme classique) ... Et jusqu'a 15 % d'électricité pour laver son
linge. Encore mieux : en choisissant le programme 30°, vous économisez jusqu'a 50 %
d'électricité.
Etbiensdr, onutilise son lave-linge ou son lave-vaisselle lorsqu'ils sont pleins de préfé-
rence, on fait sécher son linge a l'air libre (idéalement au soleil), on ne prélave pas sa
vaisselle, ...

15

CHE

NAISSANCES

DECEMBRE 2025
14 Gaspard DELAUNAY ROGER
23 Jade KOMBEM LAIGLE

JANVIER 2026

03
06
09
09
10
12

Louis DBUPONT

Aurore BOUYER CAVAROT
Owen COLLIN

Maina GOUVERNEUR

Lisa COEFFARD GOUBAUD
Maria HERGUE

DECES

OCTOBRE 2025

13

Suzanne LIEVRE née COCHELIN

19 Jean-Pierre MOREAU

23

Michel LOISEAU

DECEMBRE 2025

03
07
07
14
15

16

17

18

20
22
23
25
28
28

Annette PROUX née GRELLIER
Jeanne MARTIN née GAZEAU
Patrick VIGNAIS

Basile FERCHAUD

Francoise AUMONT
née BOURGEAIS

Marie-Thérese ALLAIRE
née MAIGNAN

Jeannine CHIRON née LEDOUX
Lucette LE CORRE née FRADIN
Jean-Claude CHEVALLIER
Camille GARDEREAU née LANTZ
Denise ALLEMAND née CHENE
Renée GIROUARD née BOUGERE
Renée COLAS

Eric FONTENEAU
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vie quotidienne

UNE NOUVELLE CAMPAGNE DE FLEURISSEMENT

Comme elle le fait régulierement depuis plusieurs années, la Ville invite tous les
habitants a participer a une grande campagne de fleurissement pour verdir les
rues, les places et les espaces partages. Lobjectif reste de créer des lieux de
vie plus agréables, favoriser la biodiversité et renforcer le lien social grace a la
mobilisation de chacun.

Le fleurissement de la Ville, clest un bénéfice pour tous. Pour l'environnement :
les plantes locales favorisent les pollinisateurs (abeilles, papillons)
et rafraichissent l'air en période estivale. Pour le vivre-ensemble : un projet de
fleurissement crée du lien entre voisins et génére de la fierté collective. Pour
le patrimoine : une commune fleurie est plus attractive pour les habitants
comme pour les visiteurs.

Si vous aussi, vous souhaitez participer a lembellissement des Ponts-de-
Cé, il vous suffit de remplir le formulaire en ligne sur le site de la ville et votre
demande sera étudiée rapidement par le service des espaces verts. Ensuite, les
services municipaux aménagent lespace réserve et fournissent gratuitement
les graines ou les plants pour la premiére année. Charge ensuite au demandeur
dentretenir régulierement le site.

Plus de renseignements en appelant le 02 41 79 39 29

UN NOUVEL AMENAGEMENT POUR
LE CHEMIN DES GRANDES MAISONS contacts

Les travaux daménagement du chemin des Grandes Maisons, qui se sont

déroulés en deux phases, viennent de sachever.

Meo

LaVi e Hétel de Ville
a Ville adécidé daménagerle
chemin des Grandes Maisons, 0241797575
axe routier reliant la rue David Proxim’Cé
d’Angers au campus de Pouillé, 02 41 440 440
afin de favoriser les déplace- . oA
ments doux tout en sécurisant Police municipale
les différents modes de trans- 0241797573
port. Les travaux ont permis Le Trait d'Union (CCAS)
un élargissement du chemin 02 4179 75 72
apres enfouissement des . ..
réseauy, la création d'une voie Maison des associations
verte dediée aux vélos et aux 0241797067
piétons et d'une noue paysa- Accueil Culture
gere arborée, dispositif favorisant I'écoulement des eaux pluviales. La premiere 02 4179 75 94
phase, qui sest déroulée de septembre 2023 a début 2024, a concerne la partie L
nord du chemin, de la rue David d'Angers jusqua la rue Julien-Gracg. Le montant Médiathéque 5
des travaux de cette premiére tranche est de 260 000€ HT. La seconde phase, qui Antoine de Saint-Exupéry
sest déroulée dejuillet 2025 a janvier 2026, a porté sur la portion entre larue Julien- 02417976 00
Gracq, a proximit{a (,je la zgne fj’aménagement'con(':erté des Grandes Maisons, et Complexe sportif
le campus de Pouillé avec laménagement du giratoire. Le montant des travaux de q
cette seconde tranche est de 580 000€ HT. L
02 4144 86 90
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enfance - jeunesse

JOBS D'ETE 2026,

UNE EDITION INEDITE
NOUVEAU FORMAT

ET NOUVEAU LIEU !

Le forum Job d'été et saisonniers, cest un rendez-vous
annuel pour les jeunes qui recherchent un job ponctuel.
Organisé par lInfo Jeunes et différents services
municipaux, ce tempsfort propose unespaceressources
pour tous les jeunes. Il permet aussi de consulter des
offres adaptées a leurs besoins et surtout de rencontrer

offres demplois, il y aura aussi la possibilité de créer
ou de faire relire son CV, de participer a une simulation
d’entretien d'embauche et de découvrir les formes
dengagement comme bénévole. Pour cette édition
spéciale, le lieu change. L'événement aura lieu dans le
nouvel espace dédié aux jeunes, a 'ELAn, 17 bis avenue

Galliéni, ce qui permettra aux participants de découvrir
les potentialités offertes par ce lieu.
De 12h a 19h, le jeudi 12 mars, profitez de cette occasion

pour préparer votre été et diversifier vos expériences
professionnelles.

directement des professionnels qui recrutent. Cette
année encore, plusieurs services de la Ville proposeront
des offres, principalement pour 'été, pour les plus de
18 ans. Pour les mineurs, un stand d‘information sur le
baby-sitting et sur le BAFA sera proposé. En plus des

INSCRIPTIONS SCOLAIRES

POUR LES ENFANTS NES EN 2023 OU LES NOUVEAUX
ARRIVANTS SUR LA COMMUNE

Les familles devant procéder ala premiére inscription scolaire de leur(s)

enfant(s) dans une école publique ponts-de-céaise peuvent :

« compléter le formulaire d'inscription scolaire sur 'Espace citoyens
(rubrique : vos démarches en ligne / éducation / premiére inscription

scolaire : rentrée scolaire 2026-2027) accompagné des pieces
justificatives ;
ou

. télécharger et compléter le dossier dinscription (rubrique : infos

pratiques / inscriptions scolaires / inscriptions).

Le dossier sera a retourner accompagné des pieces justificatives soit
par mail ou au service éducation.

La Ville également met a disposition des familles des services
périscolaires :
+ Restauration scolaire,

« Accueils périscolaires : matin a partir de 7h30 et soir jusqua 18h30,
étude surveillée le soir pour les éléves des écoles élémentaires,

- Temps d'/Activités Périscolaires gratuits(T.A.P)

Renseignements aupres du service éducation
02 41 79 74 92 ou education@ville-lespontsdece.fr
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Qen échosn du Conosei?

DES COMPOSTEURS
PARTAGES DANS
LES QUARTIERS

DE QUOI PARLONS-NOUS ?

Depuis le 1 janvier 2024, les collectivités locales ont
l'obligation de mettre en place des solutions de tri des
biodéchets pour les habitants, conformément a la loi
Anti-Gaspillage pour une Economie Circulaire

(AGEC) votée en 2020. Cette nouvelle
réglementation vise a réduire lem-
preinte carbone, produire du
biogaz et améliorer la qualité des

sols. Angers Loire Métropole, en

charge de la gestion complete

du service de collecte et trai-

tement des déchets ménagers

et assimilés, propose diffé-

CHIFFRE CLE

Lors de la seance du 16 décembre
2025, le conseil municipal a approuve
la convention de gestion et de mise a
disposition de composteurs partagés
publics proposée par Angers Loire
Métropole. Loccasion de faire un point
sur ce type de compostage collectif.

partagé, qui crée du lien entre voisins d'une méme résidence ou
d'un méme quartier, permet également de maitriser les colts
de collecte, de traitement des ordures ménageéres et participe
a la production de compost, fertilisant naturel pour les plantes
d’intérieur ou d'extérieur.

QUEL EST LE ROLE DE LABEL
VERTE ?

Suite a une demande dhabitants, Label
Verte, en tant que partenaire dAngers Loire
Métropole, réalise une étude de faisabilité
et se rend sur le site envisagé. Le projet est
ensuite présenté aux habitants en porte-

. ~ a-porte ou lors dune reunion dinforma-
;g;;e?iﬁg:sitéﬂrj pc:)irclzrsnﬁgzi— compobte}"m tion. Une fois le projet validé en fonction du
tants et entreprises disposant antageb nombre de personnes intéressees, au moins
dun jardin, partagé pour les antien 2 bacs sont installés : dabord, le bac dapport

' de qu pour déposer les déchets organiques puis le bac

résidences (copropriété, habitat

social, foyers de jeunes travailleurs...)
équipées despaces verts et partage dans
I'espace public pour les habitants ne disposant
pas de jardin.

QUELS SONTLES BE'NE'EICES DU
COMPOSTAGE PARTAGE PUBLIC ?

Ce type de compostage permet de réduire la quantité
des déchets nécessitant un traitement collectif.
A titre indicatif, pour un foyer sans enfant, selon le
régime alimentaire et les habitudes culinaires, les
déchets compostables peuvent représenter jusqu'a
70% du poids total de la poubelle. Le compostage

CE L'INFO/ FEVRIER 2026

de maturation pour amener le compost a maturité.

Une convention de partenariat est établie entre la

collectivité et le bailleur ou le syndic. Ces composteurs de

quartier fonctionnent avec des permanences douverture tenues

par des bénévoles. Label Verte assure des visites de suivi technique
pendant au moins 1an et plus si nécessaire.

OUEN EST LE DEPLOIEMENT ?

Acejour, la Ville amis en place neuf composteurs partagés publics.
On peut citer ceux installés a proximité de la médiatheque, dans
le parc de la Boire salée, dans le parc Kléber ou a c6té de Iéglise
Saint-Maurille. Actuellement, la commune incite les bailleurs a
installer des composteurs partagés publics dans les nouveaux
quartiers comme celui des Hauts-de-Loire.
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Qen échosn du Conosei?

OUVERTURE DES COMMERCES
AUTORISEE CERTAINS DIMANCHES

Afin de soutenir le dynamisme économique local, la Ville
donne la possibilité aux commergants de déroger aux regles
de repos dominical des salariés. Pour les commerces,
il sagit des dimanches 11 janvier, 29 novembre, 13 et 20
décembre. Ces ouvertures correspondent aux soldes et aux
fétes de fin d'année. Pour le secteur automobile, ce sont
les dimanches 18 janvier, 15 mars, 14 juin, 13 septembre et
11 octobre, pendant les opérations nationales des construc-
teurs.

CONVENTION AVEC LE COMITE
DES FESTIVITES

Depuis de nombreuses années, la Ville Sappuie surle comitée
des festivités pour organiser des manifestations devenues
emblématiques telles que la Baillée des Filles ou le marché
de Noél. La convention de partenariat signée en 2023 arri-
vant & échéance, une nouvelle convention a été signée pour
la période de janvier 2026 a fin décembre 2028.

CONVENTION DE PARTENARIAT AVEC
LARTISTE NINA FAUSTINE

Rive d’Arts accueillera l'artiste Nina Faustine pour l'exposi-
tion «Ce que le lien reflete» du 8 mai au 21juin 2026. Pour la
production de cette exposition, congue en partie avec les
habitants a travers une série d'ateliers de création, la Ville
a signé une convention de partenariat avec lartiste et va lui
attribuer la somme de 3 400€.
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Conseil municipal du 16 décembre 2025

FINANCEMENT D'UN PROJET
D'EDUCATION ARTISTIQUE

ET CULTURELLE AU SEIN

DE LECOLE ANDRE-MALRAUX

Dans le cadre de la saison culturelle 2025-2026, la Ville
accueille la compagnie Portraits pour le spectacle «Avivé»,
présenté le 30 mai 2026 dans la cour de l'école Malraux. La
semaine précédant la représentation, les danseurs reéali-
seront une résidence artistique dans les locaux de lécole
afin de faire vivre aux enfants lI'expérience de la création.
Le financement de ce projet déducation artistique et cultu-
relle (EAC) repose sur une prise en charge conjointe de la
commune et de 'Education Nationale. Dans ce cadre, la Ville
se voit attribuer une subvention de 700€ de la délégation
régionale académique a I'éducation artistique et culturelle.

CONVENTION AVEC LE COMITE
DEPARTEMENTAL DE BASKET-BALL
DE MAINE-ET-LOIRE

Attachés au développement de la pratique sportive pour
tous les publics, les élus souhaitent soutenir les initiatives
visant & promouvoir le sport auprés des jeunes. Dans ce
cadre, ils ont validé une convention de partenariat avec le
comité départemental de basket-ball de Maine-et-Loire qui
s’engage a assurer l'organisation et la logistique de 'événe-
ment Pere Noél du Baby-Basket, en collaboration avec 'ASPC
Basketball, et a animer les terrains de basket-ball d'Athlétis
notamment pour la pratique du basket-ball a trois.
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Qen échosn du Conosei?

MOT DE LA MAJORITE

Chers concitoyennes, chers concitoyens,

Nous arrivons au terme d'un mandat municipal qui, comme tant dautres en France,
sest déroulé dans un contexte national et international dune rare complexité.
Entre crises sanitaires persistantes, tensions géopolitiques, défis économiques
et urgences climatiques, notre Ville a di, comme tant dautres, naviguer dans
des eaux souvent agitées. Pourtant, cest avec fierté que nous pouvons affirmer
aujourd'hui que nous avons tenu le cap, ensemble.

Ensemble, car une collectivité, ce nest pas seulement une équipe municipale ou
des agents dévoués. Cest avant tout une communauté de femmes et dhommes
qui, chaque jour, choisissent de sengager pour le bien commun. Vous, habitants
des Ponts-de-Cé, qui avez participé aux concertations, porté des projets, soutenu
nos initiatives ou simplement partagé vos idées lors des conseils de quartier.
Vous, associations, qui avez été des acteurs indispensables que ce soit dans le
domaine social, culturel ou sportif ou de I'animation de la Ville. Vous, entreprises
locales, qui avez maintenu le dynamisme économique de notre territoire malgré
les difficultés.

Le contexte de ce mandat, nous ne lavons pas choisi. Il nous a été imposé dans un
environnement ou les certitudes d'hier étaient ébranlées. Pourtant, clest dans ces
moments que se révelent les forces d'une collectivité.

Si ce mandat sachéve, lengagement, Iui, ne sarréte pas. Une Ville, cest comme un
livre dont chaque mandat écrit un chapitre. Mais cest a vous, habitants, quil revient
de continuer a en écrire lhistoire. Les défis qui nous attendent sont nombreux :
la transition écologique, la cohésion sociale, le développement économique, la
qualité de vie... Autant de sujets qui nécessiteront, demain comme hier, votre
mobilisation.

Maintenant, vous avez la parole. Les prochaines élections municipales seront
[occasion de choisir ceux qui porteront les couleurs de notre Ville pour les
années a venir. Mais au-dela des urnes, cest votre implication au quotidien qui
fera la différence. Que vous soyez simple citoyen, membre d'une association,
entrepreneur ou élu, votre voix compte, tout comme votre énergie et votre
engagement.

Les élus.es de la majorité municipale

L'ELU DE
L'OPPOSITION

Non au budget 2026 de recul social !

Aprés des mois de cirque parlementaire, Lecornu
fait donc passer son budget 2026, synonyme de
régression pour les classes populaires - par 49.3 et
avec la bénédiction d'un parti qui se dit socialiste.
Coup de rabot pour tous les services utiles a la
population, mais pas pour les préparatifs guerriers !
L'argent est pour les Rafale et un nouveau porte-
avion, pas pour Ihopital ni pour mettre fin aux
déserts médicaux. Méme punition pour IEducation
nationale, ou le manque denseignants reste criant.

Des millions de travailleurs attendent longtemps

un logement social parce que les salaires ne
leur permettent pas de louer dans le privé. Et les
collectivités territoriales, dont notre commune,
devront se serrer encore la ceinture, faute de
dotations suffisantes.

Ces coupes budgétaires découlent du systeme
capitaliste. Dans la guerre économique permanente
entre grands groupes capitalistes, tous les coups
contre les populations et lenvironnement sont
permis pour accumuler les profits, y compris
laffrontement militaire pur et simple.

Lestravailleurs, quicréent touteslesrichesses, sont
la seule force capable darréter cette marche vers
la barbarie. lls ne doivent ni se résigner ni se taire,
mais au contraire se compter et se rassembler. Les
élections ne peuvent changer la donne. Mais elles
offrent au moins la possibilité dexprimer sa colere
et de dire : aux travailleurs de diriger la société, pas
aux milliardaires !
Didier Lizé
élu de la liste « Lutte ouvriére -
Faire entendre le camp de travailleurs »

Contact : didier.lize@wanadoo.fr

IDUIMAIREJETRDIEIS ESYADY O INISSES]

» Jean-Paul PAVILLON - Edith CHOUTEAU

Maire
Jeudi : 8h30 - 10h.
Tous les 15 jours.

« Vincent GUIBERT
Adjoint ala vie associative,
ala citoyenneté et ala culture

Vendredi apres-midi : sur RDV.

« Emilie BOYER
Adjointe aux finances
et au tourisme
Mardi : 17h - 18h sur RDV.
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Adjointe aux solidarités
et aux ressources humaines
Jeudi aprés-midi : sur RDV.

Jean-Philippe VIGNER
Adjoint a laménagement et
au développement économique

Vendredi : 16h30 - 17h30 sur RDV.

Robert DESCEUVRE

Adjoint aux travaux

et ala transition écologique
Jeudi : 10h - 12h sur RDV.
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* René RAVELEAU
Adjoint aux sports et loisirs
Mardi : 8h30 - 10h30 sur RDV.

« Valérie LIOTON
Adjointe al'‘éducation,
alenfance et ala jeunesse
Lundi : 10h - 12h sur RDV.



pontnrait

THOMAS CONSTANTIN
TRIATHLETE DANS LAME

Passionné de sport depuis
ladolescence, le Ponts-de-Céais

Thomas Constantin participe depuis

de nombreuses années

a de prestigieuses compétitions
de triathlon en France

et a linternational.

C'est a partir du college que Thomas Constantin

a développé une passion pour le sport et en

particulier le saut a la perche. Pratiquant assidu

de cette discipline exigeante, il décroche la

3¢ place au championnat d'Europe cadet en

1991. Attiré par le métier dingénieur, il envi-

sage d'intégrer I'INSA de Lyon en section sport

études avant de se réorienter vers des études

de communication a Lille. Arrivé en Anjou en

2000, suite a une mutation de sa conjointe, il

devient chargé de communication interne au

conseil général de la Sarthe. « Avec les trajets

quotidiens au Mans, le travail et la vie de la

famille, je suis passée dathléte de haut niveau

a plus aucune pratique sportive », raconte-t-il.

C'est par le biais de ses enfants, qui ont prati-

qué le saut a la perche, le vélo, la natation et

le triathlon, qu'il s'est remis progressivement

au sport. Il a commencé a courir avec un col-

legue le dimanche, a se rendre a vélo au conseil

départemental de Maine-et-Loire, qu'il a rejoint

en 2008, et a pratiquer le kite surf sur la Loire et

la cOte Atlantique. « A 42 ans, jai démarré le triathlon

alors que je nétais jamais
monté sur un vélo de
course et navais jamais
fait un entrainement

« Au triathQon,

12 ent pObbier de natation », révéle-
t-il. Il participe a un
de pnogneboen premier triathlon dans

le parc de I'lsle-Briand
au Lion-d’Angers. « Le
plus  impressionnant,
cest le départ de la
natation avec la sensation détre dans une lessiveuse »,
se souvient-il. A cette époque, il a le projet de
participer un jour a un Iron man, compétition emblé-
matique composée de 3,8 km de natation, 180,2
km de cyclisme et d'une course a pied de 42,195
km (marathon). En 2022, il s'inscrit au Bayman,
triathlon international du Mont-Saint-Michel, dont
les distances sont équivalentes a un Iron Man.

a tout dge »
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Cette expérience, bien que douloureuse a cause de
crampes persistantes sur plus de 40 km de course,
ne le démotive pas. Quelques mois auparavant, il avait
d'ailleurs participé a I''ron Man 70.3 (Half Iron Man) des
Sables d'Olonne, ce qui lui avait permis détre qualifié
a I'lron Man 70.3 de Saint-George aux Etats-Unis. En
2024, I'année de ses 50 ans, sa femme lui offre l'ins-
criptionallron Man de Cascais, au Portugal. Malgré une
maladie bactérienne contractée en ao(t, il décroche
un « chrono » dans le top 10 et se qualifie ainsi pour
le fameux Iron Man de Nice. « Jai passé mes vacances
la-bas pour préparer les circuits vélo et natation. Jai fini
34e sur 330 dans la catégorie 50-55 ans avec un super
chrono de moins de 11 heures », se réjouit-il. En 2026,
il « relache un peu » tout en continuant l'entrainement
soit 15 a 20 heures par semaine avant une compétition.
Prochaines en vue : le triathlon de Vertou et la Diaoul-
man Pontivy au mois de mai !
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UNISCITE ORGANISE
UNE MARCHE DE LA PROPRETE
LE SAMEDI 14 MARS A 14H

Dans le cadre de son projet de fin détudes, Théo Clément, etudiant

vie asnociative

FLAVIE FLAMENT RECOIT
« LA FONTAINE AUX ANES »
SUR FRANCE TELEVISIONS

Grace aux interactions avec les anes, nous recherchons plaisir, bien-étre,
stimulation des souvenirs, dépassement de soi, restauration de la confiance en soi
et de l'estime de soi.

Ces valeurs et ces projets ont séduit la production de France Télévisions.

La Fontaine aux Anes participera a l'émission « Flavie en France » enregistrée
a Angers le samedi 7 février sur le grand marché place Leclerc. L'émission sera
diffusée du 23 au 27 mars a 11h20 sur France 3.

Aux Ponts-de-Cé, venez nous retrouver en pleine nature dans un endroit calme
et propice al'accueil de public, un espace adapté pour prendre contact librement
avec eux. L'espace permet de brosser les anes, les céliner, en prendre soin ou les
observer tout simplement. Nous proposons un parcours de maniabilité ainsi que
des balades sur des sentiers en toute sécurité.

Contact pour construire un projet personnalisé:
06 76 68 8111 - la-fontaine-aux-anes.fr

CONCERTS
DE PRINTEMPS
POUR MUSARTIS ET

en BTS aménagement paysager aimaginé l'idée d'une clean

walk. Avec l'aide de quatre ambassadeurs de lenvironnement en
service civique, le projet de Théo a pour souhait de se concrétiser
sous limpulsion d'un sentiment collectif de responsabilité
environnementale. Sivous désirez participer a une action
fédeératrice, éco-responsable et ludique, rendez-vous devant la
mairie des Ponts-de-Cé. Le matériel vous sera fourni par la Ville.

STAGE DE POTERIE

'école de poterie céramique
organise des stages de poterie
les 23 et 24 février de 10h a 12h
pour les enfants et de 14h a 17h

pour les adultes.

Par ailleurs, un stage débutant

est proposé le mercredi 25 février
de9hal2hetdel4hal7h

et pour les confirmés ce sera le lendemain,
le jeudi 26 de 10h a 12h

etde 14ha17h.

Contact :
lesamisdelatelierdugrandlarge@gmail.com
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La Compagnie lyriqgue MUSARTIS et le chceur

LE CHOEUR DUMNACUS

Dumnacus de l'école de musique Henri-Dutilleux
donneront 2 concerts d'Oratorio samedi 28 mars
a20h30 a I'église Saint-Aubin des Ponts-de-Cé
et dimanche 29 mars a 16h a I'église Saint-Pierre
de Trelazé.

Au programme, les solistes et le choeur
chanteront la messe breve et le Requiem

de Charles-Gounod Les chanteurs seront
accompagnés a l'orgue par Damien Herisset

et dirigés par Anne-Léa Savourat, enseignants
alécole de musique .

Réservation conseillée au 02 4169 13 51
Libre participation aux frais.

CONCOURS DE BELOTE

La société de I'Ordre Boule de Fort organise un
concours de belote le samedi 21 février salle de
la Chesnaie, rue Abel Boutin-Desvignes a partir
de 13h45. Un lot pour chaque joueur.

Entrée : 14€ par équipe.
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L'exposition 2026 du chateau-musée des Ponts-de-Cé, organisée par l'association
des amis du chateau, « La Téte ailleurs » est une invitation a un grand voyage de
10 000 km de I'Anjou a Lanzhou, ville située au centre de la Chine, point de passage
obligé des anciennes et nouvelles routes de la soie. Le visiteur va traverser une
vingtaine de pays en passant par 'Europe de I'Est, 'Anatolie et I'Asie centrale, pour
découvrir une grande variété de parures de téte colorées et surprenantes. 88
coiffures, costumes et accessoires issus des réserves du musée ou de l'association

EXPOSITION
AU CHATEAU

seront exposés du 03 avril au 25 octobre 2026.

Le vernissage de I'exposition se déroulera le vendredi 3 avril a 18h. Au mois d‘avril,
le chateau-musée des coiffes sera ouvert de 14h a 18h les samedis et dimanches.

MUSIQUE AU QUOTIDIEN

Dans le cadre de ses activités, Musique au Quotidien
propose pendant toute I'année des cours de guitare
pour enfants, adolescents et adultes. Les cours se
déroulent avec une progression pédagogique.
Chaque éleve travaille avec un support audio. Musique
au Quotidien propose une inscription toute I'année.
Les enfants a partir de deux ans peuvent également
faire de 'éveil musical.

Contact : 06 15 83 92 06
www.musiqueauquotidien.blogspot.com

SORGES THEATRE 2026

Comme a l'accoutumé la troupe de Sorges Théatre
vOus propose une piece drble et détendante.
L'histoire est simple et nous ne voulons pas vous en
dévoiler plus, donc voici quelques indices:

Un couple de truands, l'appartement d'un écrivain, une
banque et bien sir des personnages qui sortent

de lordinaire ! Toute une histoire...

Théatre des Dames : Jeudi 19, vendredi 20,
samedi 21 février et dimanche 15 et 22 mars 2026
a20h30 (sauf dimanche 15 h)

Réservations au 02 4134 14 42 ou 0962 16 03 46
de préférence en soirée avant 20h30

Prix : 9 € adultes et 3 € moins de 16 ans.
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35 ANSETDELA VITALITE
A REVENDRE

Pour les 35 ans de l'association « Gymnastique Volontaire »,
plus de 130 personnes ont participé a l'assemblée générale
et ont constaté la bonne santé de leur association forte

de 236 adhérents et 218 licenciés affiliés a la Fédération
Francaise de Gymnastique Volontaire.

A cette occasion le président Michel Leblanc s'est vu
remettre le label « qualité sport santé» pour les saisons
2025 a2029.

En dix ans I'evolution a été sensible puisque le nombre
dadhérents est en progression de pres de 60%, cela grace
au dynamisme de son bureau et de son animatrice
Bouchra Allam.

Apres s'étre félicité des bons résultats financiers et du bilan
d’activité, Michel Leblanc a évoqué le programme envisagé
en 2026 :

- Séjour randonnées raquettes a Chéatel en Haute Savoie
en mars.

- Randonnée pique-nique de fin de saison fin juin.

« Séjour touristique a la découverte de « La surprenante
Albanie » début septembre.
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